e-nieuwsbrief # 58 van De Heikantse Bierliefhebbers (2 juni 2011)

Wil je een gedetailleerde bieragenda, surf dan naar
http.//bierfestival. wordpress.com/bieragenda of naar hitp.//zythos.be/agenda/index.shtml

'V'Zaterdag 4 juni 2011: Uitzonderlijke Bierproeverij!!! vy

Vanaf 18 uur schotelen De Leuvense Biertherapeuten in 't Vliegend Varken (Bogaardenstraat
24 te Leuven) drie keer 6 uitzonderlijke bieren voor: 6 buitenlandse, 6 unieke en 6 klassieke.
Vanaf 21 uur brengt DJ Malcolm Nix de sfeer erin met het beste uit 40 jaar New Wave en
Rock.

Ben je bierliefhebber of fuifbeest (of allebei), dan mag je dit zeker niet missen!

De winst van de avond (en nacht) gaat naar het Goed Doel 2011: DEBRA Belgium (zie
onderaan deze nieuwsbrief).

"VZondag 12 juni 2011: Zondagnamiddagbierproeverij"V

We proeven opnieuw twee groepjes van drie tripels. In elk groepje wordt er eentje
geélimineerd. Er blijven er dus vier over die het later zullen moeten opnemen tegen de tripels
die uit de andere proeverijen overblijven.

Onze zondagnamiddagbierproeverijen gaan élke tweede zondag van de maand (behalve juli en
augustus) door in het Gildehuis, Aarschotsebaan 105, 2590 Berlaar-Heikant, telkens van 15 tot
17u.

De deelname in de onkosten bedraagt 2,5 euro voor de leden, 4 euro voor de niet-leden.
ledereen is welkom! Graag wel een seintje aan Fons Minne via 015-244 390 of
alfons.minne(@skynet.be.

'V'Zaterdag 25 juni 2011: Avondfeest Berlaar VYV

Het Avondfeest in Berlaar heeft zijn vaste stek op de kalender: de laatste zaterdag van juni is
het zover. Voor de Berlaarse verenigingen en handelaars dé gelegenheid om eens “buiten te
komen”, om zich te tonen aan het grote publiek.

En zoals ge dat van ons gewend zijt zullen wij weer ons uiterste best doen om iedereen een
biertje naar zijn smaak te presenteren. Wij zullen het kruim van de Belgische Biercultuur in de
frigowagen steken en meebrengen naar de Markt van Berlaar.

VY Viza-zo 1-2-3 juli 2011: 3-daagse tvv DEBRA Belgium¥Y VY

Mylene-consulente Greet Van Calster zet haar deuren open! Tussen 10 en 22 uur is iedereen
bij haar thuis (Liersesteenweg 201, 2520 Emblem) welkom op de doorlopende “Home-party
Mylene Cosmetics”, een hapje, een drankje en zelfgebakken taart incluis. Tevens workshops en
persoonlijke behandelingen (gelaatsverzorging, handmassage met packing, enz.) Alle info op
0495-287 240 of via greet.jovi@telenet.be
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VYVYYDEBRA Belgium, ons Goed Doel 2011 A\ A A 4

In 2011 steunen De Heikantse Bierliefhebbers DEBRA Belgium, een vereniging voor patiénten
die aan epidermolysis bullosa (EB) lijden.

Wat is epidermolysis bullosa?

EB is een zeldzame, erfelijke huidaandoening waarbij er bij de minste wrijving of aanraking
blaren ontstaan op de huid (soms ook op de slijmvliezen). De oorzaak is een aangeboren fout in
de aanmaak van een aantal eiwitten, waardoor de verschillende huidlagen niet goed aan
mekaar vastzitten. Ze komen met andere woorden gemakkelijk los en zo ontstaan blaren en
open wonden.

Symptomen
Men onderscheidt milde en ernstige vormen van EB. Bij milde vormen beperkt de blaarvorming

zich meestal tot de handen en de voeten, alhoewel ze soms ook over het hele lichaam en in de
mond- en keelholte voorkomen. De blaren zijn meestal erg pijnlijk maar kunnen genezen
zonder littekens. Bij de ernstige vormen van EB laten de wonden (als ze al genezen) littekens
achter die samentrekken en zelfs tot vergroeiingen van tenen en/of vingers kunnen leiden.
Mond- en slokdarmletsels veroorzaken ernstige voedings- en groeiproblemen. Qok oogletsels
zijn erg pijnlijk en moeilijk te verzorgen. De wonden raken ook makkelijk geinfecteerd met alle
gevolgen vandien. De ergste vormen kunnen op termijn leiden tot agressieve huidkankers.
Pijnlijk

Pijn is constant aanwezig bij EB-patiénten (stel je maar eens voor dat je elke dag nieuwe
blaren ontdekt op je hele lichaam). Chronische jeuk is ook alomtegenwoordig en door het
krabben of wrijven krijg je weer nieuwe blaren en open wonden. De druk van de kleding die je
draagt, een verschoven verband, kan genoeg zijn om nieuwe miserie te veroorzaken.

Wie krijgt EB?

EB is niet besmettelijk, maar erfelijk. Ook door spontane genetische mutatie kan een kind EB
krijgen. In Belgié schat men dat bij 6 (1 op 17000) geboortes per jaar EB zich voordoet, zowel
bij jongens als bij meisjes.

Wat is en doet DEBRA?

DEBRA Belgium werd opgericht in november 1999 en de bestuursleden zijn vrijwilligers
(ouders van een kind met EB of zelf EB-patiént). DEBRA wil practische, medische en
psychosociale steun bieden aan patiénten. DEBRA ijvert ondermeer voor betaalbare zorg en
erkenning van EB als chronische en zeldzame ziekte. Informatie verstrekken, ijveren voor
gespecialiseerde zorg, stimuleren van wetenschappelijk onderzoek zijn andere
aandachtspunten.

Meer info op www.debra-belgium.org

Belangrijk!
Om ons Goed Doel te steunen kan je ook een vrijwillige bijdrage storten op IBAN BE39 9795

4859 4619 (BIC: ARSPBE22) van De Heikantse Bierliefhebbers met vermelding “Goed Doel
2011". Waarvoor dank!

Je kan ook Goed Doel-chocolade (€ 2 per tablet), Santé-bier (€ 4 per fles van 75 cl),
H.Hipoldus’ Hofbock-bier (€ 26,40 per bak van 24x33 cl) aankopen. Zich wenden tot onze
Goed Doel-verantwoordelijke Leen (0497/455 804 of minne53@hotmail.com).
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